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Bvdelsmgdre ”"Café” i Gronnegarden.

Hvor: Feelleshuset i Grgnnegdrden.

Fysioterapeut og traener: Britta Poulsen kommer og vil
indvie os i "kvindetraening”, spgrgsmal om
kvindekroppen, psyke og fysik.

| alt 5 gange:

Torsdag den. 15.10.15,- kl. 19.00-21.00
Torsdag den. 19.11.15,- kl. 19.00-21.00
Torsdag den. 03.12.15,- kl. 19.00-21.00
Torsdag den. 07.01.16,- kl. 19.00-21.00
Torsdag den. 04.02.16,- kl. 19.00-21.00

Bydelsmg@dre serverer lidt sundt— kom og veer med!

Alle kvinder er velkomne, du ma ogsa gerne tage dine bgrn med.

Venlig hilsen

Bydelsmg@drene i Hasseris Boligselskab
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